
Mit navn er Silja Theibel  
Jeg er Forebyggelses Børne- og ungerådgiver her på skolen 
 

Kontakt: 

Mobil: 24 98 66 18 

E-mail: silja.theibel@herning.dk 

Hvem er jeg?  

Jeg er socialrådgiver og er ansat i Forebyggelsesteamet ved Herning 
Kommune. Det betyder, at jeg har fast tilstedeværelsestid på skoler og 
institutioner, hvor jeg står til rådighed med vejledning og sparring.  
Jeg er tilgængelig for både forældre, børn, unge og skolens/institutionens ansatte.  
Man kan henvende sig med alt, stort som småt, for råd vejledning eller et enkelt spørgsmål.  
Min opgave er at stå til rådighed for at hjælpe børn/unge samt deres forældre og derfor kan jeg tilbyde 
lidt forskelligt ud fra forskellige problemstillinger der kan være i jeres familie. 

 

Jeg kan yde råd og vejledning til forældrene når I f.eks. oplever: 

• Meget af jeres tid går med at skælde ud  

• Barn er påvirket af skilsmisse, dødsfald eller sygdom i familien.  

• Jeres barn har svært ved at lege selv og vil have meget opmærksomhed  

• Jeres barn har svært ved den sociale kontakt med andre børn 

• I kan være uenige eller usikre i forhold til børneopdragelse 

• Jeres barn har svært i kravsituationer 

• Jeres indbyrdes relation er konfliktfyldt  

• Jeres barn oplever at have det svært i skolen, f.eks. mønster i skolefravær, mobning.  

 

Træffetid på skolen/institutionen:

 

mailto:silja.theibel@herning.dk

