
 Uge 11 

Mandag: Kødboller, tomatsovs, pasta hertil grønt 

Tirsdag: Fiskefrikadeller med kartofler, remouladesovs og grønt 

Onsdag: Risret med kylling og grønt hertil fladbrød og grønt 

Torsdag: Farsbrød med kartofler, brun sovs hertil grønt 

Fredag: Tomatsuppe hertil pasta og brød 

 

Uge 12 

Mandag: Havregrød med æblekompot 

Tirsdag: Fiskefilet, kartofler, persillesovs og grønt 

Onsdag:  Pastaret med kylling og grønt hertil gnave grønt 

Torsdag: Frikadeller med kartofler, brun sovs og grønt 

Fredag:  Champignon suppe hertil suppehorn og brød 

 

Uge 13 

Mandag: Risengrød med kanelsukker og smørklat 

Tirsdag: Citronetter med kartofler, persillesovs og grønt 

Onsdag: Boller i karry med ris hertil grønt 

Torsdag: Italiensk pølseret hertil grønt 

Fredag: Asparges suppe hertil pasta og brød 


