
 Uge 17 

Mandag: Havregrød med æblekompot  

Tirsdag: Torske nuggets med kartofler, dildsovs og grønt 

Onsdag: Pizza med oksekød og skinke hertil gnavegrønt 

Torsdag: Pasta pesto med kylling kotelet hertil grønt 

Fredag: Champignon suppe med pasta og brød 

 

Uge 18 

Mandag: Risengrød med kanelsukker og smørklat 

Tirsdag: Fiskefilet med kartofler, persillesovs og grønt 

Onsdag: Vegetar lasagne hertil grønt 

Torsdag: Brændende kærlighed, kartoffelmos og grønt 

Fredag: Tomatsuppe hertil suppehorn og brød 

 

Uge 19 

Mandag: Pasta salat i karry med grønt hertil flad brød 

Tirsdag: Fyldte rødspætter, kartofler, hollandaisesovs og grønt 

Onsdag: Farsbrød hertil kartofler, brun sovs og grønt 

Torsdag: Kylling i karry med grønt og ris  

Fredag: Blomkåls suppe med pasta hertil brød 


