MADPLAN

Uge 19

Mandag: @llebrgd med flgde

Tirsdag: Fiskefilet hertil kartofler, persillesovs og grent
Onsdag: Pikant kylling hertil pasta og grent

Torsdag: Frikadeller hertil kartofler, brun sovs og grgnt

Fredag: Broccoli suppe hertil pasta og brgd

Uge 20

Mandag: Pizza med oksek@d, peperoni, rgd peber hertil grgnt
Tirsdag: Fyldt redspeette hertil kartofler, hollandaise og grgnt
Onsdag: Pasta carbonara hertil grgnt

Torsdag: Forloren hare hertil kartofler, brun sovs og grent

Fredag: Champignon suppe hertil suppehorn og flutes

Uge 21

Mandag: Risengrgd hertil kanelsukker og smegrklat

Tirsdag: Stegt torskerogn hertil kartofler, remouladesovs og grent
Onsdag: Pasta k@dsovs hertil grgnt

Torsdag: Svensk pglseret hertil grgnt

Fredag: Tomat suppe hertil suppehorn og flutes



